CONJUNTIVITIS AGUDA

FECHA DE LA EXPOSICION A LA ENFERMEDAD:

AVISO PARA LOS PADRES

Es posible que su hijo haya estado en contacto con una persona con conjuntivitis. Si su
hijo desarrolla algunos de los signos y sintomas descritos a continuacion, por favor
consulte con su médico o clinica y avise a la escuela.

Se puede ayudar a prevenir la Conjuntivitis manteniendo la higiene personal y evitando
compartir el uso de toallas y de pafios faciales, juguetes y otras pertenencias. Es esencial
lavarse bien las manos después de ocuparse de cada nifio. Los nifios con Conjuntivitis
Bacterial deberan tomar antibidticos por un minimo de 24 horas antes de regresar a la
escuela. Los nifios con conjuntivitis viral o de otro tipo podran regresar a la escuela con
una nota del médico.

AGENTE CAUSAL.: Puede ser una infeccidn bacterial o viral o puede deberse a
una alergia, contacto con irritantes (por ej. cloro de una
piscina), u otras causas.

SIGNOS Y SINTOMAS: Enrojecimiento e hinchazon del blanco del ojo o de la
parte de adentro de los parpados de uno o ambos ojos.
Puede tener una secrecion amarillenta (bacterial o viral) o
clara o no tener ninguna secrecion (alérgica o por
contacto). A veces puede aparecer una costra en las
orillas de los parpados al despertarse por la mafiana.
Puede haber picazén o dolor o ambos.

PERIODO DE Irregular, usualmente de 1 a 4 dias.

INCUBACION:

PERIODO DE Las infecciones bacteriales y virales son altamente
CONTAGIO: contagiosas durante el periodo de secrecion.

METODO DE Contacto con secreciones de una persona infectada, por
TRANSMISION: medio de los dedos, ropa u otros articulos contaminados.
MAS INFORMACION: Puede obtener mas informacion llamando a la enfermera

escolar, al médico o al Departamento de Sanidad del
Condado o dirigiéndose a:
http://kidshealth.org/parent/infections/eye/conjunctivitis
p2.html, en inglés y en espafiol.
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